
  

 

CHECKLISTE FÜR DEINEN FRÜHJAHRSPUTZ 

 

Weitere Tipps für den Frühjahrsputz und andere spannende Themen rund ums 
Wohnen finden Sie unter: www.meravis.de/miteinander 
 

REINIGUNGSUTENSILIEN 
☐  Allzweckreiniger / Glasreiniger  

☐  Handspülmittel  

☐  Scheuermilch  

☐  Haushaltsessig  

☐  Sanitärreinger  

☐  Backpulver Zitronen 

☐  Putztücher  

☐  antistatischer Staubwedel  

☐  Kratzfreier Schwamm  

☐  Küchenpapier (für die Fensterreinigung)  

☐  Staubsauger 

☐  Mopp 

IN ALLEN RÄUMEN 
☐ Fenster öffnen und lüften 

☐ Fenster inkl. Rahmen und Fensterbretter putzen 

☐ Schränke entstauben  

☐ Türen und Türrahmen abwischen   

☐ Boden saugen und wischen 

☐ Gardinen waschen  

☐ Pflanzen abstauben bzw. abspülen 

☐ Lampen abstauben 

☐ Hinter den Heizkörpern saugen 

KÜCHE 
☐ Geschirr wegräumen  

☐ Lebensmittel auf Haltbarkeit prüfen 

☐  Schränke auswischen 

☐  Vorratskammer auswischen und sortieren 

☐  Mikrowelle reinigen  

☐  Backofen reinigen 

☐  Wasserkocher / Kaffeemaschine entkalken 

☐  Kühlschrank und Gefrierschrank abtauen und 

 reinigen 

WOHNRÄUME 
☐ Sofa oder Sessel absaugen, Polster waschen 

☐ Bilder, Deko und Fernseher entstauben  

☐ Tisch und Stühle inkl. Beine abwischen  

☐ Teppich saugen und draußen ausklopfen 

SCHLAFZIMMER 
☐ Kleiderschrank ausmisten 

☐ Bettkästen auswischen  

☐ Bettdecke und Kissen waschen  

☐ Matratze drehen und absaugen 

KINDERZIMMER 
☐ Spielzeug mit Kindern aussortieren und wegräumen 

☐ Kleidung aussortieren  

☐ Kuscheltiere waschen  

BADEZIMMER 
☐ Badematte und Duschvorhang waschen 

☐ Handtücher austauschen 

☐ Spiegel putzen 

☐ Toilette mit extra Tuch putzen  

☐ Fliesen und Fugen reinigen 

☐ Schränke auswischen  

BALKON  
☐ Boden fegen 

☐ Pflanzen austauschen und wässern 

☐ Gartenmöbel reinigen und ggfs. Holzmöbel ölen 

 


